
        历年试题3→医学心理学→第六章 心理治疗与咨询

一、A1型题：每一道考试题下面有A、B、C、D、E五个备选答案。请从中选择一个最佳答案，并在答题卡上将相应题
号的相应字母所属的方框涂黑。                                                                          
                                                     

第1题  男性．19岁；无业青年，父亲是生意人，该青年5年来一直在购买收藏女性的高跟鞋而感到满足，而且晚上要
抱着高跟鞋睡觉。在心理咨询门诊诊断为“恋物癖”，对此类患者的治疗方法最好选择
A．梦的分析
B．厌恶治疗
C．自由联想
D．人本主义
E．系统脱敏

正确答案：E     您选择的答案：

第2题  在下列方法中，属于精神分析治疗常用的是
A．系统脱敏
B．厌恶治疗
C．自由联想
D．催眠治疗
E．患者中心

正确答案：C     您选择的答案：

第3题  菜心理咨询师，在某超级市场遇见一位他的患者也正与其熟人在一起购物，这位治疗师故意未理睬他的患
者，因为他遵循的一个心理治疗的原则是
A．保密原则
B．回避原则
C．灵活原则
D．中立原则
E．真诚原则

正确答案：A     您选择的答案：

第4题  某生参加高考前数月产生严重焦虑。来到咨询室后，该生讲述了内心的恐惧与担心，治疗师只是认真地倾
听，不傲指令性指导，这种心理疗法的理论属于
A．行为理论
B．精神分析理论
C．心理生理理论
D．认知理论
E．人本主义理论

正确答案：E     您选择的答案：

第5题  女性，55岁，国家公务员，30年来因丈夫(高级工程师)有外遇，夫妻感情不佳，总想离婚，但又总舍不得孩
子，又怕丢面子，来到心理咨询门诊，想问心理咨询师，离婚还是不离婚好?此时心理咨询师最应注意的原则是
A．中立原则
B．灵活原则
C．综合原则
D．耐心原则
E．回避原则

正确答案：A     您选择的答案：

第6题  医生的临床知识和技能×病人的依从性，等于
A．技术交往
B．言语交往
C．治疗效果
D．非技术交往
E．非言语交往

正确答案：C     您选择的答案：

第7题  女性，19岁，大学一年级新生，从山区来到城市上学，自述不能见马路上的汽车，当汽车经过时，总感觉汽
车很可能撞上自己，因此十分恐惧，来心理门诊就诊，最好采用的方法是
A．自由联想
B．系统脱敏
C．梦的分析
D．厌恶治疗
E．生物反馈

正确答案：B     您选择的答案：


